
 

 

 



  
 

2 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по истории для учащихся  5 классов гимназии 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

Основные документы, используемые при составлении рабочей программы: 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 

1897 (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014 №1644, от 31.12.2015 

№1577); 

• Образовательная программа образовательного учреждения (утверждена 

приказом от ______ № ________); 

• Учебный план ОУ (утверждён приказом от____ № ____); 

• Годовой календарный учебный график ОУ (утверждён приказом от____ № 

____); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021г. №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам 

основного общего и среднего общего»; 

• Федерального базисного учебного плана; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (далее –СанПиН 1.2.3685-21) 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Постановление от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях»;  

• Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образовании, утвержденный приказом Минобрнауки России от 31.03.2014 № 

253 (в ред. Приказа Министерства просвещения РФ от 8 мая 2019 г. N 233 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345»); 
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   Цели и задачи обучения «Начальной военной подготовки»  

в 10 классе соответствует планируемым результатам, сформулированным в 

рабочей программе. 

  Целями обучения  предмета «Начальной военной подготовки.»  в 10 классе: 

-освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и 
чрезвычайных ситуациях; об обязанностях граждан по защите государства; 

-воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; 
чувства уважения к героическому наследию России и к государственной 

символике страны; патриотизма и долга по защите Отечества; 
-развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения при 
прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов 

терроризма;  
-овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; 

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты;  
 

              Содержание учебного предмета «Начальной военной подготовки.» 
способствует реализации программы воспитания и социализации 

обучающихся ОУ через предметное содержание: 
 

 « Обеспечение военной безопасности государства ». 

Гражданская оборона, основные понятия и определения, задачи 
гражданской обороны. 

Гражданская оборона, история ее создания, предназначение и задачи по 
обеспечению защиты населения от опасностей, возникающих при ведении 
боевых действий или вследствие этих действий. 

Организация управления гражданской обороной. Структура управления и 
органы управления гражданской обороной. 

Современные средства поражения, их поражающие факторы, 
мероприятия по защите населения 

Ядерное оружие, поражающие факторы ядерного взрыва. Химическое оружие, 
классификация отравляющих веществ (ОВ) по предназначению и воздействию 
на организм. 

Современные средства поражения, их поражающие факторы. 

 

История создания Вооруженных Сил России . 

Организация вооруженных сил Московского государства в XIV—XV вв. 
Военная реформа Ивана Грозного в середине XVI в. военная реформа Петра I, 
создание регулярной армии, ее особенности. Военные реформы в России во 
второй половине XIX в., создание массовой армии. 

Создание Советских Вооруженных Сил, их структура и предназначение. 

Вооруженные Силы Российской Федерации, основные предпосылки 
проведения военной реформы. 
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  Памяти поколений — дни воинской славы России . 

Дни воинской славы России — дни славных побед, сыгравших решающую 
роль в истории государства. 

Основные формы увековечения памяти российских воинов, отличившихся в 
сражениях, связанных с днями воинской славы  России.  

     

 

   Виды  и рода войск. История их создания и предназначение. 

Организационная структура Вооруженных Сил. Виды Вооруженных Сил и 
рода войск, 

Ракетные войска стратегического назначения, их предназначение, 
обеспечение высокого уровня боеготовности. 

Сухопутные войска, история создания, предназначение, рода войск, 
входящие в Сухопутные войска. 

Военно-Космические Силы, история создания, предназначение, рода 
авиации. Войска ПВО, история создания, предназначение, решаемые задачи. 
Включение ПВО в состав ВКС. 

Военно-Морской Флот, история создания, предназначение. 

Другие войска, их состав и предназначение с учетом концепции 
государственной политики РФ по военному строительству . 

Пограничные войска Федеральной пограничной службы РФ, Внутренние 

войска Министерства внутренних дел РФ, Железнодорожные войска РФ, войска 

Федерального агентства правительственной связи и информации при 

Президенте РФ, войска гражданской обороны, их состав и предназначение. 

Основы военной службы 

Размещение военнослужащих. Распределение времени и повседневный 
порядок. Сохранение и укрепление здоровья военнослужащих. 

Порядок проводов военнослужащих, уволенных в запас или отставку.   

Суточный наряд,  общие положения. Обязанности дежурного по роте. 
Обязанности дневального по роте. 

Караульная служба. Организация караульной службы. Общие положения. 
Часовой и его неприкосновенность. Обязанности часового. 

Строевая подготовка. Строи и управление ими. Строевые приёмы и 
движения без оружия. Выполнение воинского приветствия без  орижия на 
месте и в движении. Выход из строя и возвращение в строй. Подход к 
начальнику и отход от него. Строи отделения. Развернутый строй. Походный 
строй. Выполнение воинского приветствия в строю, на месте и в движении. 

Огневая подготовка. Назначение и боевые свойства автомата Калашникова. 

Порядок неполной разборки и сборки автомата Калашникова ( АК)  Приёмы и 
правила стрельбы из автомата. 

Тактическая подготовка.  Современный бой. Действия солдата в бою. 
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Содержание учебного предмета «Начальной военной подготовки.» 

способствует реализации программы развития универсальных учебных 

действий (или междисциплинарных программ) обучающихся образовательной 

программы ОУ. Учебный предмет «Начальной военной подготовки.»  является 

приоритетным для формирования УУД. 

 

    В рабочей программе спланированы уроки, на которых осуществляется 

проектная и учебно-исследовательская деятельность обучающихся. 

 

   Содержание учебного предмета «Основы начальной военной подготовки.»» 

способствует дальнейшему формированию ИКТ- компетентности 

обучающихся (отражено в календарно-тематическом планировании) и 

освоению стратегий смыслового чтения и работы с текстом. Реализуемые 

приоритетные элементы программы развития смыслового чтения: 

1.Умение работать с уваливающимся и постоянно обновляющимся 
информационным потоком в разных областях знаний, 

2.Умение выражать  свои мысли (устно и письменно) ясно, уверенно, конкретно 
в отношении к окружающим, 

3.Умение вырабатывать собственное мнение на основе осмысления различного 
опыта, идей и представлений, 
4.Умение решать проблемы, способность самостоятельно заниматься своим 

обучением (академическая мобильность) 
5.Умение сотрудничать и работать в группе, способность выстраивать 

конструктивные взаимоотношения с другими людьми. 
 

 
 

 
В педагогической деятельности применяется предварительная, текущая, 

контрольная и итоговая проверка, и оценка знаний. 

 

Виды 

проверки 

Цель проверки 

Предварительн

ая 

Определение наличия и качества знаний, умений, 

навыков по предмету, если преподавателю не известен 
уровень подготовки учащихся 

Текущая Выявление качества знаний учащихся, как правило, в 
ходе урока 

Контрольная 
проверка 

Выявление качества знаний учащихся, как правило, по 
окончании изучении темы, раздела 

Промежуточна

я аттестация 

Выявляет объем и полноту знаний, умений, навыков 

учащихся перед завершением учебного года (апрель) 

Итоговая Выявляет объем и полноту знаний, умений, навыков 

учащихся по завершении определенного периода обучения 
(четверть, год) 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

В 10 КЛАССЕ. НВП 
 

№
 у

р
о
к
а
 

К
о
л
-в

о
 ч

а
с
о
в
 Дата проведения 

Тема урока 

Д
о
м

а
ш

н
е
е
 

з
а
д

а
н

и
е
 

п
л
а
н

 

ф
а
к
т
 

  
 

1 1   История создания Вооруженных Сил России  

2 1   Вооруженные Силы Российской Федерации 

организационные основы. 

 

3    Состав Вооруженных сил Российской 

Федерации 

 

4 1   Сухопутные войска,  

5 1   Военно-космические силы  

6 1   Военно-морской флот  

7 1   Ракетные войска стратегического назначения  

8 1   Другие войска, их состав и предназначение  

9 1   Пограничные войска Федеральной пограничной 

службы РФ 

 

10 1   Внутренние войска Министерства внутренних 

дел РФ 

 

11 1   Железнодорожные войска РФ  

12 1   Войска гражданской обороны, их состав и 
предназначение 
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13 1   Воинская обязанность и военная служба.  

14 1   Первоначальная постановка на учет.  

15 1   Медкомиссия. Состав медкомиссии.  

16    Права и обязанности военнослужащих  

17    Боевые традиции и ритуалы Вооруженных Сил 
Российской Федерации. 

 

18    Военная присяга.  

19    Размещение и быт военнослужащих.  

20    Суточный наряд.  

21    Караульная служба  

22    Строевая подготовка.  

23    Огневая подготовка.  

24    Тактическая подготовка  

25    Дни воинской славы России  

 

Военная безопасность государства. 
 

26 1   Ядерное оружие, поражающие факторы 
ядерного взрыва. 

 

27 1   Химическое оружие, классификация 
отравляющих веществ (ОВ) по предназначению 
и воздействию на организм. 
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28 1   Бактериологическое (биологическое) оружие.  

29 1   Современные средства поражения, их 
поражающие факторы. 

 

 

30 1   Защита населения и территорий от военной 
опасности, оружия массового поражения и 

современных обычных средств поражения. 

 

31 1   Защита населения и территорий от 

радиационной опасности. 

 

32 1   Средства коллективной защиты от оружия 

массового поражения. 

 

33 1   Защита населения и территорий от 
биологической и экологической опасности 

 

34 1   Средства индивидуальной защиты органов 
дыхания. 
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